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     lkewfgd fgr fpUru  

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

iqu#RFkku dk;ZØe esa u;s&u;s fo"k;ksa ij u;s&u;s fopkjksa ls lekt dks ifjfpr djk;k 

tkrk gSA lkewfgd fgr fpUru ,d ,slk fopkj gS tgka lekt ds LkHkh yksxksa ds fgr 

fpUru dh ppkZ dh tkrh gSA lkewfgdrk dk vFkZ gS lcdk lkFk lcdk fodklA fgr 

fpUru esa lcdk dY;k.k lekfgr gSA euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA lHkh ds vko';drksa 

dh iwfrZ lekt esa gksrh gSA jksVh] diM+k] edku vkSj fpfdRlk ekuo dh cqfu;knh 

vko';drk gSA euq"; dh ;g vko';drk lekt esa gh iw.kZ gksrh gSA euq";ksa dk lewg 

lekt dgykrk gS vkSj i'kqvksa dk lewg let dgykrk gSA dsoy ,d ek=k dk vUrj gS] 

ysfdu vFkZ esa cgqr vUrj gSA lekt esa euq"; ,d nwljs ds lq[k nq%[k eas lgHkkxh gksrk gSA 

,d nwljs ds mRloksa esa Hkkx ysrk gSA lekt esa fofHkUu oxksZa vkSj leqnk;ksa ds yksx jgrs gSA 

lcdks vius /keZ deZ ds vuqlkj thou&;kiu djus dk vf/kdkj izkIr gSA Hkkjr esa 'kklu 

dh iztkrU=kRed i)fr gSA ;g ,d ,slh 'kklu i)fr gS tgka ij lcds fgr fPkUru dh 

dkeuk dh tkrh gSA iztkrU= esa lkewfgd fgr fpUru dk cgqr egRo gSA fctyh] ikuh] 

lM+d] fo|ky;] fpfdRlky;] jsyos bR;kfn laLFkku fdlh ,d O;fDr ds fy, ugha] cfYd 

lekt ds gj O;fDr ds fy, gSA lM+d ij lHkh pyrs gSa fdlh ,d oxZ fo'ks"k ds yksx 

ughaA fctyh ikuh dk mi;ksx lHkh viuh vko';drk ds vuqlkj djrs gSaA jsyxkM+h dk 

mi;ksx lekt ds LkHkh yksx djrs gSaA iztkrU= esa xjhc ls xjhc vkSj vehj ls vehj 

O;fDr ds fy, ,d gh dkuwu gSA lkewfgdrk dh Hkkouk ,d Js"B Hkkouk gSA Hkkjr ds 

iz/kkueU=h ujsUnz eksnh us 125 djksM+ Hkkjrh;ksa ds fodkl ds fy, dk;Z dj jgs gaSA mudk 

lkewfgd utfj;ka Li"V gSA iztkrU= esa ftruh Hkh ;kstuk,a cuk;h tkrh gSa og loZlekos'kh 

gksrh gSaA loksZn; VªLVhf'ki dk fl)kUr lekt ds lHkh yksxksa ds mRFkku ls tqM+k gqvk gSA 

Hkkjrh; lkfgR; esa Hkh lcds fgr fpUru dh dkeuk dh xbZ gSA 
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lkewfgd dk vFkZ gS lewg dk thouA lkekftd thou feytqydj ifjokj] lekt] jk"Vª esa 

jgdj izseiwoZd thou;kiu djuk gSA ;fn ge jpukRed ǹf"V ls fopkj djsaxs rks l̀f"V ls 

jpukRed ǹf"V izkIr gksxh vkSj ;fn udkjkRed n`f"V ls fopkj djsaxs rks udkjkRed 'kfDr 

izkIr gksxhA lcds lkFk thus dk] pjkpj txr ds lkFk thus dk Hkko gksuk pkfg,A vkn'kZ 

thou dk vFkZ gS lekt esa ,slk vkpj.k djuk tks Lo;a ds lkFk&lkFk nwljs dks Hkh izlUu 

j[ksA ge fdlh dks d"V u nsaA ft;ks vkSj thus nks dh Hkkouk gekjk mÌs'; gksuk pkfg,A 

fdlh Hkh izk.kh dks vius vkpj.k ls d"V ugha nsuk pkfg,A fdlh dks d"V nsuk] iM+kslh dks 

ihM+k nsuk] cqjk vkpj.k djuk vkn'kZ thou ugha gSA gekjs dk;ksZa ls fdlh dks d"V ugha 

gksuk pkfg,A fdlh dk 'kks"k.k ugha djuk pkfg,A vko';drkuqlkj oLrq dk laxzg gksuk 

pkfg,A fdlh ds gd dks ekjdj thou&;kiu ugha djuk pkfg,A ykyp dk R;kx djds 

bPNkvksa ij fu;U=.k djuk pkfg,A dke] Øks/k] en] yksHk thou dks iru dh vkSj ys tkrs 

gaSA LokFkZ dh psruk dks NksM+dj ijkFkZ dh psruk vkSj ijkFkZ dh psruk dks NksM+dj ijekFkZ 

dh psruk dks tkxr̀ djuk pkfg,A Hkkjrh; n'kZu esa nq%[k dk dkj.k vKku dks crk;k x;k 

gSA oSfnd lkfgR; ls ysdj lHkh /keksZa ds lkfgR; esa ;g crk;k x;k gS fd larks"k ijelq[k 

gSA tc larks"k :ih /ku vk tkrk gS rks lHkh /ku /kwy ds leku izrhr gksus yxrs gaSA 

fdruk Hkh izkIr gks tk;s ijUrq ;fn larks"k ugha gS rks dksbZ ykHk ughaA tgka eSa vkSj esjsiu 

dk Hkko jgrk gS rks bldk nq"ifj.kke cqjk gksrk gSA  

oSfnd lkfgR; esa lkeqnkf;d vkSj vkn'kZ thou dks Js"B ekuk x;k gSA ogka dgk x;k gS 

fd ge lkFk&lkFk pyas] lkFk&lkFk dk;Z djsa] lkFk&lkFk Hkkstu djsa] gekjs }kjk /kkj.k 

fd;k x;k rSt vkstLoh gks] ge fdlh ls }s"k uk djsaA lkeqnkf;d thou dh ;g mnkr 

izsj.kk gSA ogka dgk x;k gS gekjk eu 'kqHk ladYiksa okyk gksA gekjs eu esa fdlh ds fo#) 

cqjk fopkj u vkosA ekuo thou lekt esa jgdj gh Qyrk&Qwyrk gSA ;fn euq"; dks 

lekt ls vyx dj fn;k tk;s rks mldk thuk eqf'dy gks tk;sxkA euq"; lekt eas gh 

jgdj lekt ls lh[krk gS vkSj vius thou dk fuekZ.k djrk gSA fcuk lekt ds euq"; 

dh dYiuk gh ugha dh tk ldrhA ge ,d ifjokj esa jgrs gaS] ifjokj xkao esa jgrk gS] 
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xkoa ls lekt curk gS vkSj lekt ls jk"Vª dk fuekZ.k gksrk gSA ln~Hkkouk ds }kjk ,d 

izk.kh nwljs izk.kh ds izfr vPNk Hkko j[krk gSA tc Hkko 'kq) gksrk gS rks cqf) 'kq) gks tkrh 

gS] ftlls fpUru vkSj euu fo/ks;kRed gks tkrk gSA bl l̀f"V esa cgqr ls izk.kh gSaA lHkh 

ds izfr vius leku O;ogkj djus dk iz;kl djuk pkfg,A tSls nq%[k gesa vfiz; gS oSls gh 

nwljksa dks Hkh ;g vfiz; gksxk] ,slk eglwl djuk pkfg,A tks ckr gesa vPNh yxrh gS] ogh 

nwljksa dks Hkh vPNh yxsxh] ;gh ckr gesa lkspuh pkfg, vkSj nwljksa dk vfgr ugha djuk 

pkfg,A lkewfgd fgr fpUru esa LokFkZ dks c<+kok ugha feyuk pkfg,A olq/kSo dqVqEcde~ dh 

Hkkouk gekjh laLÑfr dk vkn'kZ gSA blfy, O;oLFkk dk ykHk lHkh dks feys] ;gh lkewfgd 

fgr fpUru gSA 

                               


